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PODSUMOWANIE REALIZACJI PROJEKTU

Sportowa Nadzieja - Program Wsparcia Mtodych Sportowcow



Istota Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki (POKL), w ramach ktérego funkcjonowat projekt

Sportowa Nadzieja - Program Wsparcia Mtodych Sportowcow (SN)

Program ten skifada sie z dziesieciu priorytetéw, realizowanych réwnolegle na poziomie centralnym i

regionalnym.

Priorytety realizowane centralnie to:
e Zatrudnienie i integracja spoteczna
e Rozwdj zasobdw ludzkich i potencjatu adaptacyjnego przedsiebiorstw oraz poprawa stanu zdrowia
0s6b pracujgcych
e Wysoka jakos¢ systemu oswiaty
e Szkolnictwo wyzsze i nauka

e Dobre rzgdzenie

Priorytety realizowane na szczeblu regionalnym:
¢ Rynek pracy otwarty dla wszystkich
e Promocja integracji spotecznej
¢ Regionalne kadry gospodarki
¢ Rozwdj wyksztatcenia i kompetencji w regionach

e Pomoc techniczna.

Gtéwnym celem POKL jest wzrost poziomu zatrudnienia i spéjnosci spoteczne;j.

Cele szczegotowe to:

- podniesienie poziomu aktywnosci zawodowej oraz zdolno$ci do zatrudnienia oséb bezrobotnych i biernych
zawodowo;

- zmniejszenie obszaréw wykluczenia spotecznego;

- poprawa zdolnosci adaptacyjnych pracownikéw i przedsiebiorstw do zmian zachodzacych w gospodarce;-
upowszechnienie edukacji spoteczenstwa na kazdym etapie ksztatcenia przy réwnoczesnym zwigkszeniu
jakosci ustug edukacyjnych i ich silniejszym powigzaniu z potrzebami gospodarki opartej na wiedzy;
zwiekszenie potencjatu administracji publicznej w zakresie opracowywania prawa i polityk, swiadczenia

ustug wysokiej jakosci oraz wzmocnienie mechanizmow partnerstwa;- wzrost spéjnosci terytorialne;.

Program Operacyjny Kapitat Ludzki dopuszcza mozliwos¢ realizacji projektdw systemowych i konkursowych.
Projekty systemowe mogg realizowac¢ podmioty realizujgce projekty systemowe to m.in. wojewddzkie urzedy

pracy, powiatowe urzedy pracy, osrodki pomocy spotecznej, powiatowe centra pomocy rodzinie.



Projekty konkursowe to te, w ramach ktérych aplikowa¢ o srodki mogg wszystkie podmioty z wytgczeniem
oséb fizycznych (osoby fizyczne moga aplikowaé jedynie w przypadku, gdy prowadzg dziatalnosc

gospodarczg lub oswiatowg).

Bezposrednim projektodawcg Programu Wsparcia Mtodych Sportowcéw Sportowa Nadzieja byt Miejski Klub
Sportowy Cracovia S.S.A. Z ramienia szkoty odpowiedzialnym za jego realizacje byt mgr Piotr Czajowski,
nauczyciel ZSSOMS.

Informacje o projekcie

Projekt ,Sportowa nadzieja - program wsparcia miodych sportowcow” realizowany
w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki Poddziatanie 9.1.2. Wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszanie roznic
w jakosci ustug edukacyjnych wspétfinansowanego przez Unie Europejska w ramach Europejskiego

Funduszu Spotecznego

1. Priorytet IX Rozwdj wyksztatcenia i kompetencji w regionach.

2. Dziatanie 9.1 Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej jakosci ustug
edukacyjnych swiadczonych w systemie oswiaty.

3. Poddziatanie 9.1.2 Wyrownywanie szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym

dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic w jakosci ustug edukacyjnych.

Beneficjent: Miejski Klub Sportowy CRACOVIA Sportowa Spotka Akcyjna.

Realizator: Zespdl Spoftecznych  Szkét  Ogdlnoksztatcgcych  Mistrzostwa — Sportowego

w Krakowie — Spoteczne Liceum Ogolnoksztatcgce Mistrzostwa Sportowego w Krakowie.



Cele projektu

1. wyrdownanie szans edukacyjnych uczniow Spotecznego Liceum Ogdlnoksztatcgcego
Mistrzostwa Sportowego i zmniejszenie dysproporcji w ich osiggnieciach edukacyjnych oraz

podniesienie jakosci procesu ksztatcenia.

2. pomoc psychologa sportowego w przetamaniu barier zwigzanych w wiekiem dorastania,
obcigzeniami sportowymi oraz zagrozeniem hazardem jakie wystepuje w sSrodowisku

sportowym.

Programem zostato objetych 91 beneficjentow ostatecznych.

Projekt realizowany byt w okresie od sierpnia 2009 r. do lipca 2010 .

Zajecia organizowane w ramach projektu SN oraz wymiar godzin

W ramach projektu SN odbylty sie nastepujgce zajecia:

1. KURSY JEZYKOWE (po 360 godz.):
jezyk angielski

jezyk niemiecki

2. ZAJECIA DODATKOWE z poszczegdlnych przedmiotéw:

Blok matematyczno-przyrodniczy
Matematyka 216 godz.

Fizyka 54 godz.

Chemia 54 godz.

Biologia 54 godz.

Geografia 54 godz.

Blok humanistyczny
Jezyk polski 216 godz.
Historia 54 godz.
WOS 54 godz.



3. DORADZTWO | OPIEKA PSYCHOLOGICZNA:
Zajecia prowadzone przez psychologa (90 godz.), w tym spotkania i ¢wiczenia z technik relaksacyjnych,

przeciwdziatania agresji wsréd ucznidw, psychoprofilaktyki uzaleznien, samowartosciowania.

lll. Zakupy dokonane w ramach projektu

Dla potrzeb zwigzanych z realizacjg projektu SN zakupiono nastepujgce wyposazenie:

e 3 komputery

3 laptopy

3 rzutniki multimedialne

2 odtwarzacze cd

pomoce dydaktyczne do poszczegdlnych przedmiotéw, gt. biologia, historia, matematyka



